


CREENCIAS SANAS Y REGLAS CLARAS 
 Los padres y otros modelos a seguir pueden compartir sus 

creencias y valores familiares con los jóvenes que están empezando a crecer y 
madurar. Una vez esto esta hecho hay que motivar constantemente a sus hijos 
para que ellos sigan los valores que se les ha inculcado en casa. Es importante 
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